
TRAININGSSCHEMA
MAANDAG VELD 1 VELD 2 VELD 3

18:00 - 18:30
CMV 3.1 en 4.1 CMV 5.1 + 

trainingsgroep Meisjes C1
18:30 - 19:00

19:00 - 19:30
Volleybal/gym Dames

Meisjes A1
Meisjes B1

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30
Gym Heren Dames Recreanten 

2/3/4
20:30 - 21:00

Dames Competitie 121:00 - 21:30 Gym Dames*
Dames Recreanten 
2/3/4

21:30 - 22:00
Heren Recreanten 3

22:00 – 22:30

september 2023 – mei 2024

WOENSDAG VELD 1 VELD 2 VELD 3

17:00 - 17:30
CMV 5.1 + 
trainingsgroep

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30
CMV 4.1 Meisjes B1 Dames Recreanten 1

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

Meisjes A1 Dames Competitie 1
Meisjes C1

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30
Heren Recreanten 2

20:30 - 21:00
Heren Recreanten 1

Dames Competitie 221:00 - 21:30
Heren Recreanten 4/5

21:30 - 22:00

22:00 – 22:30

* Gym Dames 20:30-21:00 in Severijnzaal


